VERANSTALTUNGEN

Internationaler Tag zur Beseitigung
von Gewalt gegen Frauen 2019

Frei leben — Ohne Gewalt

Gleichstellungsbeauftragte des Nordlichen Landkreises Osnabriick
Artland . Bersenbriick . Bramsche . Firstenau . Neuenkirchen . Wallenhorst



,Gewalt lebt davon, dass sie von den Ansténdigen nicht fiir méglich gehalten wird*”
Jean Paul Sartre (1905-1980)

Frauen und Kindern weltweit leiden unter
Gewalt und Unterdriickung. Auch in
einem Land wie Deutschland gehéren sie
zum Alltag vieler Frauen und Kinder. Seit
1999 wird jahrlich weltweit zum 25.
November, dem durch die Vereinten
Nationen unterstutzten ,Internationalen
Tag zur Beseitigung von Gewalt gegen
Frauen®, auf die Einhaltung der
Menschenrechte gegeniber Frauen und
Madchen aufmerksam gemacht.

Seither werden in rund 90 Landern von
Frauen- und Gleichstellungsbeauftragten,
Organisationen und Institutionen,
Parteien, Verbanden und Ministerien die
Aktion sowie viele internationale,
regionale und lokale MaRnahmen und
Kampagnen weitergetragen, initiiert oder
unterstutzt.

In unserem Land ist h&usliche Gewalt die
haufigste Ursache fir Verletzungen bei
Frauen, weil ihnen Gewalt oder
Misshandlungen durch Ehemann,
Freunde oder Lebenspartner angetan
werden. Es geschieht haufiger als
Verkehrsunfélle und &hnlich haufig wie
Wohnungseinbriiche. Das eigene
Zuhause wird fur die Opfer zum
gefahrlichsten Ort. Hausliche Gewalt
kostet die Solidargemeinschatft jahrlich
14,8 Milliarden Euro, Kosten fir Justiz,
Polizei, arztliche Behandlungen und
Arbeitsausfalle. Jahrlich fliehen 45.000
Frauen und ihre Kinder in Frauenh&user.

Die Gleichstellungsbeauftragten des
Nordlichen Landkreises Osnabriick
machen, unterstttzt von Politik,
Organisationen und Kirche, rund um den
Anti-Gewalt-Tag mit Aktionen und
Veranstaltungen zu unterschiedlichen
Schwerpunktthemen auf noch immer
vorhandene Missstdnde und aktuelle
Problemlagen in unserer Gesellschaft
aufmerksam.

Als weithin sichtbares Zeichen wird in
allen Gemeinden die Fahne ,Frei leben —
Ohne Gewalt” gehisst. Sie symbolisiert
ein gleichberechtigtes, selbstbestimmtes
und freies Leben von Madchen und
Frauen weltweit.

Lassen Sie uns dieses Zeichen
gemeinsam setzen und beteiligen Sie
sich an den Aktionen und
Veranstaltungen der
Gleichstellungsbeauftragten, um
Solidaritat mit den Opfern und
Betroffenen zu zeigen und Mut zu
machen, sich aufzulehnen und ,Nein® zu
sagen zu Gewalt gegen Frauen.

Ihre Gleichstellungsbeauftragten des
Nordlichen Landkreises Osnabrick


https://de.wikipedia.org/wiki/Menschenrecht

Dienstag, 19. November 2019

ab 09:30 Uhr, Bersenbriick
Ort: vor dem Rathaus
Stralenaktion

»Die Zeit ist abgelaufen — Nein zu
Hauslicher Gewalt*

Eine Aktion der BISS (Beratungsstellen
bei hauslicher Gewalt), des Frauen- und
Kinderschutzhauses, der
Gleichstellungsbiros und der Polizei.

10:00 Uhr, Bersenbrtick

Ort: Rathaus

Flagge gegen Gewalt — Hissen der
Fahne von TERRE DES FEMMES

Anschlie3end gemeinsames Frihstuck
und Vortrag.

»Schwanger? Und keiner darf es
erfahren?“
Hilfsangebote flir Schwangere
von Pro Familia und Donum vitae.

Mittwoch, 20. November 2019

20:00 Uhr, Ankum
Ort: Gloria Kino Ankum
,Die Ungehorsame*

Der besondere Film im Gloria Kino
Ankum. Ein Filmdrama zum Thema
Gewalt gegen Frauen.

Eintritt frei

Kartenreservierung unter 05462/962733
oder https://www.kino-ankum.de/.

Samtgemeinde Bersenbriick

Der Arbeitskreis ,Hausliche und
geschlechtsspezifische Gewalt* des
Praventionsrates der Samtgemeinde
Bersenbrick und die regionalen
Kooperationspartner*innen laden alle
Interessierten herzlich ein, gemeinsam
ein Zeichen gegen Gewalt zu setzen.

Die Teilnahme an allen
Veranstaltungen ist kostenlos.



Donnerstag, 21. November 2019

14:45 Uhr, Neuenkirchen
Ort: vor dem Rathaus, Alte Poststral3e

Hissen der Fahne ,,Frei leben — Ohne
Gewalt“ von TERRE DES FEMMES

passend zum Thema der diesjahrigen
Aktion werden ,Parkscheiben” verteilt.

11:00 Uhr, Quakenbriick

Ort: vor dem Rathaus

Hissen der Fahne ,,Frei leben — Ohne
Gewalt“ von TERRE DES FEMMES

Informationen zum Thema Hausliche
Gewalt und Hilfeangebote vor Ort,
Hinweis-Kampagne auf das bundesweite
Hilfetelefon.

Freitag, 22. November 2019

09:00 Uhr, Bramsche

Ort: vor dem Rathaus, HasestralR3e 11
Hissen der Fahne ,,Frei leben — Ohne
Gewalt“ von TERRE DES FEMMES

11:30 Uhr, Quakenbriick

Ort: INVIA, Markt 5, Quakenbriick
Vortrag

,Gewaltpravention“

09:30 Uhr, Bramsche

Ort: Kirchplatz, Am Markt 2
StralRenaktion

»Die Zeit ist abgelaufen — Nein zu
Hauslicher Gewalt*

Vortrag zu Gewaltpravention von
Ayse Yildirim (Hannover).

Samstag, 23. November 2019

09:30-11:30, Neuenkirchen
Ort: Sporthalle Neuenkirchen
»Sei stark” Selbstverteidigung
Schnupperkurs fur Madchen

Informationsstand ,H&ausliche Gewalt”.
Gleichstellungsbeauftragte gemeinsam
mit dem Praventionsteam der Polizei,
unterstitzt durch Familienbiro,
Stadtjugendpflege, BISS —
Beratungsstelle bei Hauslicher Gewalt.
Infos werden aktiv auf dem Wochenmarkt
und in der Ful3gangerzone verteilt.

10:00 Uhr, Quakenbriick

Ort: Marktplatz

StralRenaktion

»Die Zeit ist abgelaufen — Nein zu
Hauslicher Gewalt“

Der Kurs richtet sich an die Altersgruppe
6- bis 12-Jahriger. Er findet in
Zusammenarbeit mit der Jugendpflege
der Samtgemeinde Neuenkirchen und der
Karate-Schule BUKONKAN statt.
Teilnahmegebuhr: 2,00 Euro

Anmeldung: feldmann@neuenkirchen-
os.de, 05465/201-31

12:30-14:30, Neuenkirchen
Ort: Sporthalle Neuenkirchen
»oei stark” Selbstverteidigung
Schnupperkurs fur Jungen

Eine Aktion der BISS (Beratungsstellen
bei hauslicher Gewalt) und der drtlichen
Gleichstellungsbeauftragten. Es wird auf
das Thema aufmerksam gemacht und

Der Kurs richtet sich an die Altersgruppe
6- bis 12-Jahrige. Er findet in
Zusammenarbeit mit der Jugendpflege
der Samtgemeinde Neuenkirchen und der
Karate-Schule BUKONKAN statt.
Teilnahmegebihr: 2,00 Euro

Anmeldung: feldmann@neuenkirchen-
0s.de, 05465/201-31



Montag, 25. November 2019

Ganztagig in Neuenkirchen,
Merzen, Voltlage

Ort: Kindertagesstatten

Informationsstande ,,Die Zeit ist

abgelaufen — Nein zu Hauslicher

Gewalt“

19:00 Uhr, Bramsche

Ort: Ratssaal, Rathaus, HasestralRe 11
Film ,,Hinter Turen“

und Diskussionsrunde

Informationsstande und Aktionsschilder
machen in den Kindertagesstéatten unter
dem Motto der BISS-Stelle Osnabriick
,Die Zeit ist abgelaufen — Nein zu
Héuslicher Gewalt” auf den Gedenktag,
das Thema Hausliche Gewalt sowie die
Hilfeangebote vor Ort und das
bundesweite Hilfetelefon aufmerksam.

11:00-13:00 Uhr, Wallenhorst
Ort: Parkplatz Edeka,

Lechtinger Kirchweg
Stralenaktion

»Die Zeit ist abgelaufen — Nein zu
Hauslicher Gewalt“

Wir zeigen den Film ,Hinter Tiiren*, eine
Dokumentation tUber hausliche Gewalt.
Opfer hauslicher Gewalt verschweigen oft
aus Scham ihre Erfahrungen, daher
bleiben die Taten in der Nachbarschaft oft
unerkannt. In dem Film schildern zwei
betroffene Frauen und ein betroffener
Mann, wie sie Opfer von hauslicher
Gewalt in Form von verbaler,
emotionaler, psychischer, finanzieller und
korperlicher N6tigung wurden.

Eintritt frei

19:45 Uhr, Quakenbriick

Ort: Schauburg Filmtheater
Adresse: Schiphorst 4, Quakenbrick
»Die Ungehorsame*

Eine Aktion der BISS (Beratungsstellen
bei hauslicher Gewalt) und der drtlichen
Gleichstellungsbeauftragten gemeinsam
mit der Polizei. Es wird auf das Thema
aufmerksam gemacht und passend zum
Thema der diesjahrigen Aktion werden
,Parkscheiben” verteilt. Informationen
zum Hilfetelefon.

13:00 Uhr, Wallenhorst

Ort: vor dem Rathaus

Hissen der Fahne ,,Frei leben — Ohne
Gewalt“ von TERRE DES FEMMES

Ein Filmdrama zum Thema Gewalt gegen
Frauen.

Eintritt frei

Interessierte melden sich gerne bei der
Gleichstellungsbeauftragten

Tatjana Mik

Telefon: 05431/182131

E-Mail: gleichstellungsbeauftragte@artland.de



Mittwoch, 27. November 2019

19:00 Uhr, Ankum
Ort: St. Nikolaus Kirche
Okumenischer Gottesdienst

Anschliel3end sind Sie eingeladen zu
Gesprachen, Suppe und Brot.

Freitag, 29. November 2019

18:00 Uhr, Quakenbriick
Ort: Turnhalle Am Langen Esch
WEN-DO Frauengruppe

Kostenfrei

Anmeldung: Tatjana Mik
Gleichstellungsbeauftragte
Markt 1, 49610 Quakenbriick
Tel: 05431/182-131

E-Mail: mik@artland.de

09:30-12:30 Uhr, Neuenkirchen
Ort: Sporthalle Neuenkirchen

»oei stark” Selbstverteidigung
Schnupperkurs far Madchen und
Frauen

Durchfuhrung: Petra Mayer
Individuelles Training (2-4 Stunden)
Teilnehmerinnenzahl begrenzt: 12-14
Personen.

Kostenfrei

Anmeldung:

Tatjana Mik Gleichstellungsbeauftragte
Markt 1, 49610 Quakenbriick

Tel: 05431/182-131

E-Mail: mik@artland.de

Freitag, 30. November 2019

09:00-13:00 Uhr, Quakenbrick
Ort: Turnhalle Am Langen Esch
WEN-DO Madchengruppe

Der Kurs richtet sich an die Altersgruppe
13- bis 99-jahriger Frauen und weiblicher
Jugendlicher. Er findet in
Zusammenarbeit mit der Jugendpflege
der Samtgemeinde Neuenkirchen und der
Karate-Schule BUKONKAN statt.
Teilnahmegebuhr: 3,00 Euro

Anmeldung: feldmann@neuenkirchen-
0s.de, 05465/201-31

13:30-16:30 Uhr, Neuenkirchen
Ort: Sporthalle Neuenkirchen

»Sei stark” Selbstverteidigung
Schnupperkurs fur Jungen und
Manner

Durchfiihrung: Petra Mayer
Gruppentraining

Altersgruppe 10-16 Jahre
Teilnehmerinnenzahl begrenzt: 12-14
Personen.

Der Kurs richtet sich an die Altersgruppe
13- bis 99-jahriger Manner und
mannlicher Jugendlicher. Er findet in
Zusammenarbeit mit der Jugendpflege
der Samtgemeinde Neuenkirchen und der
Karate-Schule BUKONKAN statt.
Teilnahmegebuhr: 3,00 Euro

Anmeldung: feldmann@neuenkirchen-
0s.de, 05465/201-31


mailto:mik@artland.de
mailto:mik@artland.de

Sie haben Fragen oder méchten mehr erfahren?

Die Gleichstellungsbeauftragte Ihrer Gemeinde steht Ihnen selbstverstandlich gerne fir
Informationen zum Internationalen Gedenktag zur Beseitigung der Gewalt gegen Frauen
und fur Fragen zum Thema Hausliche Gewalt zur Verfigung.

Erste Informationen zu ortlichen und zentralen Hilfeangeboten bieten auch die jeweiligen
Webseiten der Stadte, Gemeinden und Samtgemeinden.

Alle Kontaktdaten finden Sie auf der Riickseite.



Internationaler Tag zur Beseitigung
von Gewalt gegen Frauen

25.11.2019

Samtgemeinde Artland
Gleichstellungsbeauftragte

Tatjana Mik

Markt 2, 49610 Quakenbriick

Telefon: 05431/182-131

E-Mail: gleichstellungsbeauftragte@artland.de
www.artland.de

Samtgemeinde Bersenbriick
Gleichstellungsbeauftragte
Regina Bien

Lindenstr. 2, 49593 Bersenbrick
Telefon: 05439/962-154

E-Mail: bien@bersenbrueck.de
www.bersenbrueck.de

Stadt Bramsche

Gleichstellungsbeauftragte

Maria Stuckenberg

Hasestrale 11, 49565 Bramsche

Telefon: 05461/83-144

E-Mail: maria.stuckenberg@stadt-bramsche.de

www.bramsche.de

Samtgemeinde Firstenau
Gleichstellungsbeauftragte
Barbara Reuter

Schlossplatz 1, 49584 Flrstenau
Telefon: 05901/932038

E-Mail: reuterb@fuerstenau.de
www.fuerstenau.de

Samtgemeinde Neuenkirchen
Gleichstellungsbeauftragte

Stefanie Meier-Pohlmann

Alte Poststralle 5-7, 49586 Neuenkirchen
Telefon: 05465/201-53

E-Mail: gleichstellung@neuenkirchen-os.de
www.neuenkirchen-os.de

Gemeinde Wallenhorst
Gleichstellungsbeauftragte
Kornelia Boert

Rathausallee 1, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407-888 820

Mail: kornelia.boeert@wallenhorst.de
www.wallenhorst.de

Gleichstellungsbeauftragte des Nordlichen Landkreises Osnabriick
Artland . Bersenbriick . Bramsche . Firstenau . Neuenkirchen . Wallenhorst
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